POD PATRONATEM
ACBS POLSKA
ROZPOCZYNA DZIALANIE

DRUGA GRUPA
SAMOKSZTALCENIA
ACT

Steven C. HAYES

UMYSt
WYZWOLONY ' popstawa naszes pracy BEDZIE

. .
KSIAZKA STEVENA HAYESA
"UMYSt WYZWOLONY"

Zakoricz wewngtizng walke i 2y] w zgodzie ze sobg

i

SPOTYKAMY SIE W PONIEDZIALKI
OD 18 STYCZNIA DO 26 KWIETNIA
OD 18:30 DO 20:00

ZAPISZ SIE JUZ DZIS \
WYPELNIAJAC " g
FORMULARZ »-\
v


https://us.edu.pl/sposob-w-jaki-reagujemy-na-lek-rozmowa-z-dr-lidia-baran-na-temat-terapii-akceptacji-i-zaangazowania-act/
https://forms.gle/hyC2pMJpJHUpW8kw9

UCZESTNICY

W SPOTKANIACH GRUPY (8 DO 30 0OSOB) MOGA BRAC UDZIAL:
PSYCHOLODZY (POSIADAJACY DYPLOM)
OSOBY ROZPOCZYNAJACE LUB BEDACE W TRAKCIE SZKOLENIA
PSYCHOTERAPEUTYCZNEGO
PSYCHOTERAPEUCI
PSYCHIATRZY | LEKARZE W TRAKCIE SPECJALIZACJI
OSOBY PRACUJACE W OBSZARZE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
(PO USTALENIU MOZLIWOSCI UDZIAtU Z OPIEKUNEM ZESPOtU
STUDENCI
SYMPATYCY ACT

OPIEKUNEM ZESPO+U JEST JOANNA GAWRONSKA
KONTAKT Z OPIEKUNEM: JOANNA@JOANNAGAWRONSKA.PL



https://acbs.pl/asbs-polska/czlonkostwo/

